
Анкета створена як нагадування всім, хто піклується про своє здоров’я

ОНКО-СКРІНІНГ  
ЗДОРОВОГО НАСЕЛЕННЯ

АНКЕТА ОБСТЕЖЕНЬ ДЛЯ ЖІНОК

Раз на рік клінічне обстеження грудних залоз 

20-29 років

Раз на три роки цитологічна діагностика (ПАП-

Тест) на рак шийки матки, починаючі з 21 року

30-39 років
Раз на рік клінічне обстеження грудних залоз 

Кожні п’ять років цитологічна діагностика 

(ПАП-тест) та ВПЛ-тест (Вірус Папіломи 

Людини)

40-49 років
Раз на рік клінічне обстеження грудних залоз 

та раз на два роки мамографія

Кожні п’ять років цитологічна діагностика 

(ПАП-тест) та ВПЛ-тест (Вірус Папіломи 

Людини)

50 років та більше
Кожен рік клінічне обстеження грудних 

залоз та раз на два роки мамографія

Колоноскопія кожні 5 років. Після 60 років 

інші обстеження призначає сімейний лікар 

за потребою

03022, М. КИЇВ, УКРАЇНА 
ВУЛ. ЛОМОНОСОВА, 33/43

+38 (044) 259 01 86 
+38 (044) 259 02 73

INFO@UNCI.ORG.UA 
WWW.UNCI.ORG.UA

Незалежно від вашого 
віку, стану здоров’я та 
ступеню обізнаності - 
якщо Ви помітили 
зміни у своєму 
здоров’ї, повідомте 
про це свого сімейного 
лікаря без затримки

http://www.unci.org.ua
http://www.unci.org.ua

